
富里市こども館

葉山キッズ・ランド

学童クラブだより
ＴＥＬ 0476－93－2800

～開所時間～
月～金
下校時から午後６時３０分

土・休校日
午前８時から午後６時３０分

梅雨入りが近づき、蒸し暑い日が増えてきましたね。
外遊びが大好きな1年生、2年生は「今日は外で遊べる？」と毎日空模様が気になる様子。
反対に気に入った遊びを友だちと一緒にゆっくりじっくり室内で楽しみたい３年生、４年生。
みんなそれぞれにお気に入りの遊びの形があるようです。
今は外遊びでは砂場や鬼ごっこ虫探し、室内ではレゴブロック、ドミノ、ソフトブロック、
制作遊びが人気です。
梅雨の時期で部屋の中で過ごす時間も多くなりますが、楽しんで過ごしたいと思います。

６月１５日（水）は県民の日で学校は休業日となります。
学童クラブの開所時間は８：００～１８：３０となります。

※早朝利用を希望される方は事前にお知らせ下さい。

2年生 男子 1名

熱中症予防
《学童クラブからのお願い》

・着替え袋の中の衣類のサイズの確認や
夏服への入れ替えをお願いします。

・汗を拭くハンカチ・タオルは
記名をし、毎日持たせて下さい。

最近、よくテレビ等で
という言葉を耳にしますね。
暑くなる前に適度な運動をして
体温を上げ、体を暑さに慣らすことを
言います。
ウォーキングやジョギングなどの運動
をすることや、入浴の際に湯船につか
ることも良いそうです。

でこれからやってくる
暑さに負けない体をつくりましょう。

『暑熱
しょねつ

順化
じゅんか

』 

『暑熱
しょねつ

順化
じゅんか

』 

《学習の時間について》

学童クラブでは宿題や勉強をする時間を毎日
30分とっています。
学年によっては５分程度で学校からの宿題が終
わってしまう事もあります。
早く終わったらどのような自主勉強をするのか
をお子さんと相談していただけると嬉しく思い
ます。

（例として、、、
・計算ドリル ・漢字ドリル
・ご家庭で使用しているワークやプリント

など・・・。

お 知 ら せ


